
 

  

 

 

 W domu. Poproś, aby dziecko przyniosło swoje zabawki. Ułóżcie je w jednym rzędzie. Zapytaj o każdą zabawkę:  Is it 

big/small? (Czy jest duża czy mała?). A dziecko odpowiada: YES/NO, It’s small/big. Dodatkowo, policz z dzieckiem 

zabawki: od jednego do sześciu. Możesz również poćwiczyć poznane dotąd kolory, wskazując na kolorowe elementy 

zabawek dziecka, np.: Look! It’s pink! (…white, red, blue, yellow, green). 

 W domu – idziemy na zakupy W czasie wspólnych zakupów poproś dziecko o liczenie wkładanych przedmiotów do 

wózka (ćwiczymy liczenie do sześciu): Count! - One!, Two!, Three!, Four!, Five!, Six! 

 W domu. Powtórzcie nazwy kolorów: blue/yellow/pink/green/white/red (niebieski, żółty, różowy, zielony, biały, 

czerwony) i słownictwo z zakresu higieny z FLASHCARDS Part 1 z serii Leo English Play & Learn: wash your 

hands/wash your legs/brush your teeth/in the sink/soap (umyj ręce/umyj nogi/umyj zęby/w umywalce/mydło). 

Ćwiczcie odczytywanie wyrazów, wskazując i nazywając obraz (jedna strona karty), a następnie odwracając go i 

wymawiając słowo, z przesuwaniem paluszków po napisie (druga strona karty). Zestaw kart do nabycia w sekretariacie 

szkoły. 

 W trakcie zabaw ruchowych  wydawaj dziecku różne polecenia po angielsku: Run! Stop! Walk! Sit down! Stand 

up! Go to…! [biegnij, stój, idź, usiądź, wstań, idź do…. Następnie zamieńcie się rolami i niech dziecko wydaje polecenia 

Tobie. 

 W domu, w łazience. W czasie mycia rąk lub kąpieli śpiewajcie wspólnie piosenkę Wash your hands, wykonując 

wszystkie czynności, o których śpiewacie. 

White soap, blue soap, yellow soap, pink. 

White soap, blue soap, yellow soap, pink. 

Wash your hands!  

Wash your hands! 

Wash your hands in the sink! 

Wash your hands! 

Wash your hands! 

Wash your hands in the sink! 

White sponge, blue sponge, yellow sponge, pink. 

White sponge, blue sponge, yellow sponge, pink. 

Wash your legs! 

Wash your legs! 

Wash your legs in the sink! 

Wash your legs! 

Wash your legs! 

Wash your legs in the sink! 

White brush, blue brush, yellow brush, pink. 

White brush, blue brush, yellow brush, pink. 

Brush your teeth! 

Brush your teeth! 

Brush your teeth in the sink! 

Brush your teeth! 

Brush your teeth! 

Brush your teeth in the sink! 



  

 W domu. Słuchajcie piosenki One Hand, Two Hands. Zachęć dziecko do wspólnego śpiewania i pokazujcie 

wymienione w piosence części ciała i czynności. 

One hand, two hands, [jedna ręka, dwie ręce] 

Shake, shake, shake! [potrząśnij] 

One hand, two hands, 

Shake, shake, shake! 

One leg, two legs, [jedna noga, dwie nogi] 

Hop, hop, hop! [podskocz] 

One legs, two legs, 

Hop, hop, hop! 

One eye, two eyes, [jedno oko, dwoje oczu] 

Blink, blink, blink! [mrugaj] 

One eye, two eyes, 

Blink, blink, blink! 

One ear, two ears, [jedno ucho, dwoje uszu] 

Flap, flap, flap! [dosł. tłum. trzepocz – w tym kontekście tłumaczymy, jako ruszaj uszami] 

One ear, two ears, 

Flap, flap, flap! 

One nose, one nose, [jeden nos] 

Sniff, sniff, sniff! [wąchaj] 

One mouth, one mouth, [jedna buzia] 

Chew, chew, chew! [żuj] 

 

 

 

 

 

 ONE HAND, TWO HANDS (SONG) 

 WASH YOUR HANDS (SONG) 

 

 

 

 

 

 

Życzymy miłej zabawy!!!! 

Dużo zdrowia i wytrwałość. 

Do zobaczenia. 

Zespół LeaderSchool Wieliczka  

 

  

http://youtu.be/Q1ImELBUQM4
http://youtu.be/Q1ImELBUQM4
http://youtu.be/osz0Ir-NyfE
http://youtu.be/osz0Ir-NyfE
http://www.leonardoschool.pl/145/flashcards-1---4


 

 


